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F-Jugenden

Tolle Entwicklung genommen

Kaum sind die Osterferien rum geht auch die Handballsaison zu Ende.
Nachdem die mannliche F-Jugend sogar bereits im Marz ihr letztes Spiel
hatte, haben einige der Jungs im Anschluss schon etwas E-Jugend-Luft
geschnuppert. Die Madels hingegen waren bis Ende April in ihrer Staffel
gefordert.

Viel wichtiger als die Ergebnisse ist die Entwicklung der Kinder aus den
Jahrgangen 2014 und 2015. Und die ist in den vergangenen Monaten
beachtlich gewesen. Individuell, aber auch im Zusammenspiel haben die
Madchen und Jungen einen deutlichen Schritt nach vorne gemacht. Wenn
man dann noch den Kampfgeist auf dem Feld sieht, ist das richtig toll.

Nun ist es an der Zeit fur die alljahrlichen Jahrgangswechsel. Die alteren Kids
wechseln in die E-Jugend, die jingeren dirfen sich noch ein Jahr in der F-
Jugend austoben. Nattrlich fallt das dem einen oder anderen schwer, wenn
man als Mannschaft zusammengewachsen ist, aber in einem Jahr sieht man
sich ja schon wieder @.

Wahrend Bruni und Viola die mannliche F-Jugend weiter betreuen,
Uubernehmen Melanie Serowy und Lena Brinkmann ab Mai die Madels. Das
entspannt die Trainingssituation deutlich und Iasst auf weitere
Entwicklungsschritte hoffen.

Wir zahlen natirlich weiter auf eure Unterstitzung und hoffen, dass wir uns in
der Sporthalle Lemférde sehen.

Eure F-Jugend
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Weibliche E-Jugend

Weibliche E-Jugend

Regionsoberliga weibliche E-Jugend Nord

Nach einer guten Trainingsvorbereitung starteten wir am 15.01.2023 mit
einem Sieg gegen SV Falke Steinfeld Il, diese Mannschaft war uns im Spiel
eigentlich spielerisch ein wenig Uberlegen, wir waren noch nicht voll da,
konnten aber unsere korperliche Uberlegenheit (Gegner war komplett im
jungeren Jahrgang) am Ende mit einem 13 zu 10 fUr uns nutzen. Im 2. Spiel
spielten wir gegen TV 01 Bohmte, hier konnten wir lange dagegenhalten,
mussten uns aber letztendlich der aggressiveren Spielweise (korperlich
einfach ein wenig Uberlegen) mit 9 zu 13 geschlagen geben. Mit Mihlen kam
dann der erste Gegner, der aufgrund der nicht eigenen vorhanden
mannlichen E-Jugend, Jungen einsetzen durfte und hier auch noch einen
Kreisauswahlspieler in seinen Reihen hat. Solange sie hier nur einen Jungen
zeitgleich einsetzten, konnten wir bis zum 6 zu 6 gut dagegenhalten, zwei
Jungen zeitgleich waren dann leider zu viel, die warfen eben gerade einen 4
Tore Vorsprung raus und gewann dann letztendlich mit den erlaubten (ob das
dann immer fair ist) einen 13 zu 8 Sieg fiur sich heraus. Aber trotzdem waren
wir stolz darauf, wie gut unsere Kids nie aufgegeben haben. Nachdem Helena
noch in der Vorrunde im Tor gestanden hat, sie nicht mehr so gerne wollte,
haben wir uns entschieden, um ein bisschen variieren zu kénnen, Haylee und
Mila im Spiel je eine Halbzeit ins Tor zu stellen. Wir versuchen im Training mit
unseren drei Trainern hier auch das Torwartspiel zu verbessern. Im nachsten
Spiel ging es gegen Osterfeine |, die haben mit Henning Deters mit 45 Toren
den Dritten der Torjagerliste dieser Regionaloberliga in lhren Reihen, wovon
die Mutter einen Meter Uber mir in der Osterfeiner Halle jedes Tor einzeln so
gefeiert hat, dass ich sie irgendwann gefragt habe, ob sie weil}, dass er hier
gegen korperlich unterlegene Madchen spielt, so hatte ich zumindest die
letzten 10 Minuten meine Ruhe. Worte der Trainerin: Ich kann den doch nicht
runternehmen, nur weil er so gut spielt. Wir haben hier noch super
dagegengehalten und nur mit 8 zu 24 verloren und hatten dabei 5
verschiedene Torschitzen. Dann kam das Ruckspiel gegen Steinfeld, die
Trainerin hatte sich dazu entschieden, Ihren Sohn wieder beim Handball zu
aktivieren, damit sie Uberhaupt eine Chance haben, bis zur 27. Minute flihrten
wir noch mit 12 zu 8, haben dann aber leider in den letzten 13 Minuten nicht
mehr getroffen, so haben wir dann wohl auch verdient mit 12 zu 14 verloren.
Wenigstens konnten wir hier den direkten Vergleich mit einem Tor fur uns
entscheiden...
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Da wir die gleiche Trainingszeit wie unsere mannliche E-Jugend haben,
nutzen wir hier gerne die letzten 20 Minuten, um gegen unsere Jungs zu
spielen. Hat uns sicherlich sehr geholfen, um kérperlich robuster an die
Sache zu gehen.

Eine Woche nach dem Steinfeld — Spiel, kam der SV Holdorf I, in der
Vorrunde noch klarer Gruppensieger, zum Nachholspiel nach Lemférde. Wir
fuhrten zur Halbzeit mit 5 zu 3, es war ein auf und ab, zur 2. Halbzeit drehte
dann Holdorfs Torjagerin auf, Tjalda In der Wische traf 4 x in Folge zum 5 zu
7, nur eine Auszeit half, wir stellten um und es sollte zum Erfolg fihren.
Matilda traf zum 6 zu 7, Mila sorgte fur den Ausgleich, Matilda traf zur
FOhrung, Holdorfs Tjalda In der Wische, jetzt super von Luisa gehalten,
konnte nochmal ausgleichen. Matilda traf in der 37. Minute zur erneuten 9 zu
8 FUhrung, dann ging es auf und ab, 23 Sekunden vor Schluss knallte Lia den
Ball unten links fir uns zum 10 zu 8 Endstand rein. Super Sieg, tolle
Mannschaftsleistung.

2 Tage spater ging es zum Tabellenzweiten den TV Bohmte. Da wir mit Josie,
Luisa und Haylee drei Ausfalle hatten, liehen wir uns 2 Spieler der weiblichen
F-Jugend aus, danke an Jordan und Amelie und an die Trainerin Viola fur die
schnelle gute Hilfe. Bohmte verhielt sich hier sehr fair und lield wahrend des
gesamten Spieles auch eher die jingeren Madels auf dem Platz. Wir haben
auch ein sehr gutes Spiel gemacht, hatten aber gegen die Toptorjagerin Greta
Otte aus Bohmte dann mit 8 zu 15 ein Nachsehen. Eine Woche spater ging
es zum Rickspiel nach Holdorf, wo wir die wohl beste 1. Halbzeit der Saison
gespielt haben, wir verteidigten alles weg. Was dann noch aufs Tor kam,
wurde von Mila gehalten, so stand es zur Halbzeit 9 zu 1 flr uns. Schon zum
Ende der 1. Halbzeit, wie auch in der kompletten 2. Halbzeit, gaben wir
unserem jungeren Jahrgang sehr viel Spielzeit. Mit wieder 5 verschiedenen
Torschitzinnen gewannen wir das Spiel mit 21 zu 8.

Nach der Osterpause ging es auswarts nach Muhlen. Leider fehlten uns
wieder 3 Spielerinnen und die weibliche F-Jugend spielte selbst, auch Chiara
fiel krankheitsbedingt aus, so fuhren Robin und ich mit 8 Madels los. Der
Eltern-Fanblock war gut gefullt, so wollten wir wenigstens ein gutes Spiel
abliefern, ausgerechnet nach der deutlichen Hinspielniederlage haben wir uns
nicht so viel. Aber es kam dann doch anders. Bis zur 13. Minute konnten wir
mit dem 8 zu 8 sehr zufrieden sein, Haylee hielt was zu halten war, jetzt
tauschten Matilda und Mila in der Defensive noch lhre Gegenspieler, so dass
wir jetzt noch besser zurechtkamen...
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Weibliche E-Jugend

Zur Halbzeit fihrten wir verdient mit 11 zu 9. Wir spielten ein tolles
Offensivspiel, jedes Madel bot sich an und wir kombinierten uns schnell durch
die gegnerischen Reihen und vorne waren Luisa und Matilda nicht zu halten
und warfen Tor um Tor. In der Halbzeit wechselten wir wie gewohnt den
Torwart und waren in der Defensive noch kompakter und vorne wurde es
immer besser, so kassierten wir in der 2. Halbzeit nur noch 3 Gegentreffer
und unsere 8 Madels gewannen das Spiel mit 19 zu 12, da hatten wir alle
nicht mit gerechnet (was es doch aus macht, wenn der Gegner im Gegensatz
zum Hinspiel seine mannlichen Spieler nicht einsetzen kann) .

Am Samstag geht es im letzten Spiel gegen den Tabellenfuhrer aus
Osterfeine, sind wir froh, dass das Ergebnis zum Redaktionsschluss noch
nicht feststehen wird. Danach planen wir dann als Abschluss zu Schooti zu
gehen und uns dann hinterher noch ein Handballspiel in der 4. Liga
anzugucken. Wir hoffen, dass hier das eine oder andere Foto noch ins
Handballecho schafft. Wir haben eine gute Trainingsbeteiligung, eine gute
Mischung aus Spielerin mit Enya, Josie und Nicole im jingeren Jahrgang, die
jetzt in der E-Jugend bleiben. Louisa, die erst Mitte der Saison angefangen
ist, aber von Spiel zu Spiel besser wird. Dann dazu Haylee, Helena, Lia,
Lucia, Luisa, Matilda und Mila aus dem &lteren Jahrgang, die wir mit unseren
drei Trainern in die D-Jugend begleiten werden. Wir haben mit Matilda mit
aktuell 56 Toren, sowie aber auch bis dato mit 7 verschieden Torschutzinnen
und auch alle Spielerinnen, die in der Defensive gut dagegengehalten haben,
wie auch in der Saison mit 3 tollen Torhiterinnen eine gute
Mannschaftsbreite. Mit Chiara und Robin haben wir 2 Trainer, die selbst lange
Handball gespielt oder sogar noch spielen dabei, sowie mit Michael der eher
aus dem FuRballbereich kommt, auch eine gute Mischung aus Jugend und
Erfahrung.

Ein besonderer Dank gilt den Eltern, die sowohl auswarts immer da sind, wie
auch bei den Heimspielen den Verkauf von Getranken und Speisen
organisieren und sich dann noch als Zeitnehmer/Assistent zur Verfigung
stellen. Auch danken wir den Schiedsrichtern, die uns fir jedes Heimspiel aus
den anderen Mannschaften gestellt werden. Den Vorstand, den Schirmverein,
sowie Alex Solomachin méchten wir bei diesen Dankesworten auch nicht
vergessen.

Eure weibliche E-Jugend
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Mannliche E-Jugend

Saisonruckblick der mE Jugend fur die Saison 2022/2023

Die Handballjungs der E-Jugend des TuS Lemférde erlebten eine
durchwachsene Saison 2022/2023. Die Vorrunde verlief besser als erwartet,
denn das Team verlor nur zwei Spiele. Es wurden die ersten Erfahrungen mit
dem Ligaspielbetrieb nach den Coronabeschrankungen gemacht und das
Team fand schnell zusammen. Am Ende der Vorrunde fand sich die
Mannschaft auf dem 2. Platz. Das bedeutete die Teilnahme an der
Hauptrunde in der Regionsoberliga. Hier stie die Mannschaft aber sehr
schnell an seine Grenzen, da in der Regionsoberliga die starkeren
Mannschaften der Region unterwegs sind. Siege der Gegner mit mehr als 10
Toren Vorsprung waren schmerzhaft fur das noch junge Team. Doch die
Jungs haben ihren Spielwillen nicht verloren und ka&mpften bis zum
Schlusspfiff im letzten Spiel. Ein vorletzter Tabellenplatz zeigt jedoch auf,
dass es noch Luft nach oben gibt. Mit nur einer Trainingszeit in der Woche,
war es den Trainern in der abgelaufenen Saison aber nicht mdglich, den
Rickstand zu den anderen Mannschaften zu schlie3en. Was aber nicht heif3t,
dass die Jungs keine Fortschritte gemacht haben. Jeder Einzelne konnte
seine Fahigkeiten verbessern und musste auch lernen, Spiele zu verlieren.
Als Belohnung fir den gezeigten Einsatz, organisierten die Trainer kurz vor
Ende der Saison einen Ausflug nach Libbecke, um sich dort ein
Zweitligaspiel des TuS N-Lubbecke anzuschauen, wortber sich die Jungs
sehr freuten. Nach der sehr durchwachsenen Saison, stehen jetzt in den
nachsten Wochen die altersbedingten Wechsel in der Mannschaft an. Das
bedeutet, dass etwas mehr als die Halfte der Jungs mit dem Trainerteam um
Alexa, Tabea und Michael in die D-Jugend wechselt und auch wieder neue
Spieler aus der F-Jugend in die E-Jugend aufriicken werden.

Das scheidende Trainerteam winscht der ,neuen“ mannlichen E-Jugend viel
Erfolg fur die néchste Saison.

Text: Michael Mébius
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Weibliche D-Jugend

Eine erfolgreiche Saison geht zu Ende! Unsere Vorbereitung auf diese Saison
haben wir mit einem kleinen Wochenend-Trainingslager abgeschlossen, bei
dem wir zum Abschluss in den Kletterwald nach Kalkriese gefahren sind, um
hier gemeinsam als Mannschaft unterschiedliche Kletteraufgaben mit Kraft,
Geschick und Teamwork zu bewaltigen.

In der Vorrunde konnten wir uns mit sehr guten kédmpferischen Leistungen
gegen teilweise sehr starke Gegner wie den SV Cappeln mit knappen
Niederlagen gut behaupten, auch sehr schone Heimsiege wie gegen
Cloppenburg waren dabei. Somit haben wir die Vorrunde im Mittelfeld
beendet.

Nach Weihnachten ging es nach der Neuordnung der Mannschaften in der
Regionsliga fur uns weiter. Hier konnten wir unsere Starken richtig ausspielen
und sind mit einer Bilanz von 6:1 Siegen Staffelsieger geworden. Es gab hohe
Siege wie das 2:17 in Steinfeld ebenso wie knappe, umkampfte Siege wie
das 12:14 in Cloppenburg. Schlief3lich mussten wir uns in Holtinghausen an
einem nicht so guten Tag 19:12 geschlagen geben.

Wir freuen uns jetzt auf den letzten Saisonhdéhepunkt, die Mini-WM der D-
Jugenden. Hier treten  niedersachsenweit D-Jugenden in Turnieren
gegeneinander an und spielen stellvertretend fir die Mannschaften, die an
der U-21 WM in Deutschland und Griechenland dieses Jahr teilnehmen.
Unser Turnier wird in Holdorf ausgetragen. Dort werden wir in schwedischen
Trikots auflaufen. Die Sieger treffen dann in der Haupt- und Finalrunde
aufeinander. Unsere Saison werden wir mit einem Besuch des
Bundesligaheimspiels des VFL Oldenburgs abschlief3en.

Eine konstant hohe Trainingsbeteiligung mit viel Spal® am Handball sowie

gemeinsame Aktionen auch auRerhalb der Halle haben diese Saison zu
einem sehr schdnen Erlebnis fur alle gemacht...
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Weibliche C-Jugend

Was fiir eine Saison...

Wir als weibliche C- Jugend des TuS Lemférde haben eine sehr harte und
anstrenge Saison hinter uns gebracht. Wir sind unserem Trainerteam Paul
und Kathi sehr dankbar, dass sie uns in jeder Situation unterstitzt, motiviert
und uns auf unserem Weg begleitet haben. Sie haben mit uns daran
gearbeitet, unsere individuellen Starken und Schwachen herauszufinden und
daran zu arbeiten. Leider konnten wir in dieser Saison kein Spiel fir uns
entscheiden, jedoch sind wir als Mannschaft sehr gut zusammengewachsen
und zu einem richtig guten Team geworden. In keinem Training kam der
Spalifaktor zu kurz, jedoch haben wir uns auch sehr darauf fokussiert, an uns
zu arbeiten und unsere Fehler zu beseitigen.

Am 22.04.2023 fand unser Saisonabschluss statt. Um 10 Uhr ging es los
Richtung Osnabriick zum Lasertag und auch in den Autos wurde viel gelacht.
Angekommen in Osnabrick spielten wir und fuhren anschliellend gegen
12:30 Uhr wieder zurtck Richtung Lemforde, um bei Schooti’s ein leckeres
Mittagessen zu genief3en. Nach dem leckeren Essen ging es zu Fuld zurlck
zur Halle. Dort angekommen feuerten wir die weibliche A- Jugend gemeinsam
an. Nach dem Spiel noch etwas Trara und dann ging es ans Eingemachte,
Musik an und es ging los ans Bettenbauen fur die Nacht, denn schlieRlich ist
kein Handballabschluss ein Handballabschluss, ohne in der Halle zu
Ubernachten @. Am Abend gab es noch Pizza von Uno und viele spannende
Unterhaltungen...

Anschliefsend gab es noch ein kleines von Paul geplantes Spielchen, wonach
aber auch wirklich alle platt waren. Um 3 Uhr beschlossen wir, dass es besser
ware, jetzt ins Bett zu gehen, denn um 9 Uhr ging es schon weiter mit
Aufraumen und Frihstliicken. Nach dem Frihstlick mussten wir uns leider
verabschieden und nach Hause fahren .

Wir bedanken uns sehr herzlich bei Paul und Kathi fir diese, trotz nicht
gewonnener Spiele, spafdige und doch auch anstrengende Saison!

Dankel!

Eure weibliche C- Jugend (Hannah, Lynn, Sophie, Maita, Natascha, Alina,
Elisabeth, Jolina, Eva und Luisa)
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Weibliche C-Jugend

hummel

/7azuino.

Eine erfolgreiche Saison wiinscht der Ausriister der Handballsparte des TuS Lemférde.
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Aral Kraftstoffe fip-card + tank
Aral Schmierstoffe (ca. 1000x in Deutschland)

Heinrich Fip GmbH & Co. KG * Aral Markenvertriebspartner
BahnhofstraRe 82 « 49448 Lemforde
Telefon 05443 476 * lemfoerde@fip.de « www.fip.de
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Wir fordern
Handball!

Beitrage:
1 Jahr 22,22 €
dann jahrlich 19,99 €

Du auch?

Mannliche C-Jugend

THORSTEN GRABOW

Oppenweher StraBe 76 - 32351 Stemwede
Telefon 0 57 73 / 991 441
Telefon Baumschule 0 57 73 / 991 448

www.concept-grabow.de

Saisonfazit der mannlichen C-Jugend

Es ist schon wieder April und fur uns ist seit dem 12.Marz die Saison
abgeschlossen.

Wir konnten die 12 Spiele beenden mit 2 Siegen in denen wir 288 Mal ins
gegnerische Tor trafen. Leider schlug der Ball auch 417 Mal in unser Tor ein.
Das macht unterm Strich Platz sechs von sieben fiir uns. Diese vergangene
Spielzeit war trotz allem gut fir uns, war es doch die erste Saison seit drei
Jahren, die ohne jegliche Coronaauflagen stattfinden konnte. Das, was es fur
uns zur Herausforderung machte war, dass wir bei eh schon kleinem Kader
manchmal krankheitsbedingt ohne Auswechselspieler oder in Unterzahl in
unsere Spiele gegangen sind. Auch die abgestellten warmen Duschen
machten diese Spielzeit zu etwas ,besonderen® @. Wissen wir doch jetzt
warmes Wasser nach dem Sport noch mehr zu schatzen.

In jedem Saisonabschluss liegt bekanntlich immer auch etwas Wehmut. Die
2008 geborenen Jungs starten nun ins Abenteuer B-Jugend. Die Kinder des
Jahrgangs 2009 freuen sich auf eine weitere Saison C-Jugend.

Wir sagen Dankeschon an alle Eltern, Fans, den Schirmverein und die ganze
Handballsparte. Toll, dass ihr uns unterstitzt habt.

Ein riesen Dank geht an dieser Stelle an unseren Trainer Alex Solomachin!
Dankeschdn, fir deine Zeit, die du mit uns verbracht hast, in der du versucht
hast aus jedem das Beste rauszuholen und uns immer wieder motiviert hast
an unsere Grenzen zu gehen.

Viele GrifRe und bis zur nachsten Saison 2023/24 sagen eure Jungs der
mannlichen C-Jugend:

Tim, Delio, Lenny, Jonas, Thilo, Keno, Max, Laurenz, Niklas, Elias, Fabian,
Gustav
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Weibliche B-Jugend

Kleiner Kader, kein fester Torhiter, aber trotzdem eine gute
Saison ¥ .©

Mit einer Truppe von nur 10 Spielerinnen und ohne eine feste Torhiterin sind
wir in die Saison in der Regionsoberliga gestartet.

Einige Mannschaften der Staffel waren uns schon aus den Spielzeiten vorher
bekannt, andere Mannschaften waren fir uns komplett neu.

Wir waren haufig auf Hilfe aus der C Jugend angewiesen, teilweise hat uns
aber auch Hannah wieder unterstitzt. Bei fast allen Spielen konnten wir
Berfin aus der A - Jugend einsetzen. Sie hat sich super ins Team integriert
und einige wichtige Tore erzielt.

Wir zeigten in vielen Saisonspielen unser Koénnen und haben in der Hinserie
nur gegen Damme und Bohmte verloren. Leider hatten wir im Spiel gegen
Holtinghausen, den Tabellenflhrer und Meister am Ende der Saison, eine
Spielerin ohne gultigen digitalen Spielerausweis eingesetzt und mussten so
die gewonnenen Punkte und Tore leider abgeben.

In den Spielen wechselten wir haufig die Torhiter. Nele, Jette, Yezda, Amine
und Finja waren bereit auch auf dieser Position zu spielen.

In der Rickserie haben wir immer besser zusammen gefunden und waren
zum Ende der Saison auf vielen Positionen sehr flexibel, was dem
Gegenspieler oft Probleme bereitete. Nele war abschlieRend unser
Haupttorhiter und hat ihre Aufgabe richtig gut erfullt!

AuRerdem haben wir mit Jale die Haupttorschutzin der Regionsoberliga (118
Tore in 14 Spielen) in unseren Reihen. So haben wir die Saison mit einer
mega starken Teamleistung im Spiel gegen Bohmte auf Platz 3
abgeschlossen...
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Klares Fazit:

Eine tolle Truppe von lustigen und spielstarken Madels, die super
zusammenhalten, schénen Handball spielen und viel Spall gemeinsam
haben!

Jetzt starten wir mit einem neuen Trainerteam und mit einem gréRerem
Kader, da die Madels aus der weiblichen C mit uns zusammen die neue B-
Jugend bilden, in den ersten Teil der Vorbereitung. So werden wir in
der kommenden spielfreien Zeit weiterhin frohlich trainieren’.., verschiedene
Freundschaftsspiele vereinbaren % und vielleicht die ein oder andere Aktion
zwecks Teambuilding unternehmen: s+« &% .

Ihr kdnnt uns auf unserem Instagram Account gerne
folgen... dort erfahrt ihr alle Neuigkeiten®!

Euch allen wiinschen wir eine schéne entspannte Sommerzeit’.: und eine
gute Vorbereitung auf die kommende Saison+"
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Weibliche A-Jugend

Erfolgreiche Saison mit vielen gemeinsamen Erinnerungen

Kaum hat die Saison angefangen, schon ist sie auch wieder geschafft. Eins
steht aber fest: Die fir einige letzte Saison im Jugendbereich war gepragt von
einer starken Teamleistung und dem ein oder anderen Nervenkitzel.
Die Saison in der Landesliga West startete fir uns mit einem Heimspiel
gegen den TV 01 Bohmte, gegen den wir uns deutlich absetzen konnten. Das
zweite Spiel in Cloppenburg gestaltete sich auch durch das Spiel mit Harz
sehr schwierig fur uns, sodass wir uns geschlagen geben mussten. Vergleicht
man das Hinspiel allerdings mit dem Rickspiel gegen die Madels aus
Cloppenburg, die letztendlich auf dem zweiten Platz verbleiben werden, wird
schnell deutlich, wie viel wir in der Zeit gelernt haben. Das Heimspiel gegen
Cloppenburg zeichnete sich vor allem durch einen starken Willen, einen
enormen Zusammenhalt und Nervenstarke aus. Diese Einstellung,
zusammen mit der Unterstitzung durch die Triblne, die uns die gesamte
Saison anfeuerte, fihrte uns letztendlich zu dem knappen 24:23 Sieg in
eigener Halle. Dieses Spiel verdeutlich noch einmal, dass jeder Einzelne in
der vergangenen Saison erneut Uber sich hinausgewachsen ist und gezeigt
hat, was wir alles gemeinsam schaffen kdnnen. Abschlielfen werden wir die
Saison vermutlich auf dem dritten Platz mit insgesamt nur drei Niederlagen
und lediglich einem Punkt Abstand zum ersten Platz. Neben dem
Spielerischen haben wir als Mannschaft allerdings auch noch ganz viele
andere Momente in der letzten Spielzeit erleben koénnen. Neben den
Trainingseinheiten konnten wir auch auferhalb des Spielfeldes gemeinsam
viel Spall haben und organisierten einige gemeinsame Ausflige. Ob als
Mannschaft auf dem Brockumer Gro3markt, gemeinsam beim Eis essen, bei
der Weihnachtsfeier inklusive Bollerwagentour, auf dem Lemforder
Lichterzauber, bei diversen Geburtstagen oder einfach in der Halle beim
Anfeuern von anderen Mannschaften: Wir hatten stets eine gute Zeit, die wir
so schnell nicht vergessen werden.

Besonders bedanken wollen wir uns bei allen, die uns in dieser Saison von
der Tribune unterstlitzt haben, aber vor allem auch noch einmal bei unseren
Trainern Johann, Stefi und Colja, ohne die wir keine so erfolgreiche und
erlebnisreiche Saison erlebt hatten. Danke!!!

Eure weibliche A-Jugend
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Poly Plast GmbH

Y - Befestigungstechnologie -

Wir suchen dich!

Die Poly Plast GmbH ist ein mittelstandisches Unternehmen, das seit
mehr als 30 Jahren im Bereich der Befestigungstechnologie fur
FuBboden- und Wandheizungen tatig ist.

Im SpritzgieBverfahren produzieren wir
Kunststoffkleinteile und vertreiben diese millionenfach
weltweit. Wir fertigen und lagern unsere Ware auf einem
Gesamtareal von liber 77.000 m?.

Wenn Du SpaB daran hast selbststandig zu arbeiten, logisch denkst
und etwas mit Computer umgehen kannst, dann bewirb dich gerne
bei uns als Fachkraft fiir Lagerlogistik.

Auch als Industriekaufmann/-frau bist du bei uns richtig.
Vielschichtige Aufgaben in Bereichen der Planung,
Controlling und Vertrieb warten auf dich.

Das erwarten wir:
// Hauptschul- oder Realschulabschluss
//Verlasslichkeit und Belastbarkeit
// Motivation und hohe Lernbereitschaft

Ansprechpartner:

Michael Kasper
kasper@polyplast-gmbh.de
Tel.: 05443 562
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1. Damen

1. Herren

Fur die Damen des TuS Lemforde nahert sich die Saison
2022/2023 in der Regionsliga HR West Niedersachsen langsam
dem Ende.

Nach 14 ausgetragenen Spielen stehen wir mit 22:6 Punkten auf dem zweiten
Tabellenplatz.

Ein starker Start in die Saison brachte uns schnell in die oberen Range der
Tabelle und belohnte die Motivation, mit der die zusammengewachsene
Damen um die Trainerin Frauke Lehmann aus der Vorbereitung gekommen
war. Doch auch einige harte Gegner warteten in dieser Saison auf uns, die
uns unsere Schwachen im Zusammenspiel aufzeigten und unseren
Kampfgeist forderten.

Mit 10 Siegen, 2 Unentschieden und 2 Niederlagen spielten die Damen
bisher eine konstant gute Saison. Nur der Spitzenreiter Osterfeine erwies
sich fur uns als harter Brocken, wodurch es jetzt fir uns gilt, unseren 2. Platz
in der Tabelle zu verteidigen.

In den letzten 4 Spielen wollen wir noch einmal alles geben und zeigen, wie
wir uns entwickelt haben.

Leider waren wir diese Saison nicht von Verletzungen verschont und
bedauern sehr, dass einige Spielerinnen leider nicht die Saison zu Ende
spielen konnten.

Wir bedanken uns bei allen, die so oft den Weg auf unsere heimische Triblne
gefunden haben und winschen uns diese Unterstutzung bei unseren finalen
Heimspielen (07.05. gegen GW Mduhlen Il und 21.05. gegen SG Teuto
Handball Il) und natirlich auch wieder in der kommenden Saison.

Eure 1. Damen
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Auswartsfluch besiegt — Klassenerhalt in der Regionsoberliga fur
die erste Herren

Eine neue Liga bedeutet auch neue Gegner, doch nach der Hinrunde war
man auf alle Gegner gefasst und nahm sich vor, sich auf jeden speziell
einzustellen. Mit Videoanalysen, eigens fur einen bestimmten Gegner
trainierten Taktiken und neuen Auslésehandlungen setzte Trainer Lars
Schichta den Grundstein fir gute Leistungen in den Spielen der Rickserie.
Gegen Osnabrick stand die Abwehrleistung im Fokus: faire Aggressivitat
gepaart mit einem kommunikativen Innenblock, um die langen Wege der
Ruckraumspieler verteidigen zu konnen. Dies gelang in den ersten 30
Minuten hervorragend. Ein 11:11 zur Halbzeitpause zeigt zwar auch die
eigenen Probleme im Angriff auf, jedoch liel sich ein Unentschieden zur
Pause gegen den damaligen Tabellenfiihrer durchaus sehen. Nach dem
Wiederanpfiff lie sich das nicht fortsetzen, einige Strafen direkt zu Beginn
und die fehlende Sicherheit im Angriff bedingten eine schwache zweite
Halbzeit, die das Ergebnis mit 30:19 deutlich ausfallen liel3.

Damme und Melle als nachste Gegner waren auf Tabellenposition 3 und 2
stehend ebenfalls harte Prifsteine zu Jahresbeginn. Erstere taten sich jedoch
als Gaste in Lemférde sehr schwer, kamen nie wirklich hinein in ihr Spiel und
baten immer wieder Gelegenheiten mit dem Kreis zu interagieren, was
Lemférde zuvor explizit gelbt hatte. Verdient bezwang man den
vermeintlichen Favoriten mit 33:27 — ein guter Bonus im Kampf um den
Klassenerhalt. Auswarts bei Melle tauschte man die Rolle jedoch leider, die
einzig unbekannte Mannschaft (Hinspiel wurde verschoben) lief3 in der ersten
Halbzeit schon keinen Zweifel autkommen, wer dieses Spiel gewinnen sollte.
Lemforde zeigte sich in der Verbundsabwehr zwar recht gut, die technischen
Fehler — provoziert durch das offene Auftreten der Meller Abwehr — flhrten
jedoch zu zu vielen einfach Toren, einem deutlichen Halbzeitstand von 18:8
und der damit vorzeitigen Entscheidung, auch in der Hohe verdient verloren
die Gaste mit 32:18.

Es galt dies schnell wieder zu vergessen, um frisch auf die wichtigen Spiele
gegen die direkte Konkurrenz aus dem unteren Tabellendrittel zuzugehen, wo
man sich vorzeitig den Klassenerhalt sichern hatte konnen. Die Gegner
hieRen Wallenhorst, Bohmte und Eicken, wobei letztere ihr Auswartsspiel in
Lemférde aufgrund von Verletzungsproblemen verlegen lassen mussten (auf
den 29.04., 14:00 Uhr)...

www.handball-lemfoerde.de Seite 27



1. Herren

Doch auch gegen die anderen Gegner konnte man sich keine Punkte sichern,
mit Niederlagen gegen Wallenhorst (39:30) und Bohmte (30:28) sowie gegen
die formstarke Mannschaft aus Bad Iburg (30:26) wurde man tabellarisch
zuriickgedrangt, bevor man auf Platz 9 stehend zu den 8.-Platzierten des TuS
Bramsche fuhr. Trotz immer besser werdenden Leistungen bis zu diesem 5.
Auswartsspiel  hintereinander blieb die Auswartsbilanz Lemférdes
erschreckend: Noch nicht einen Punkt hatte sich die Mannschaft von Trainer
Lars Schichta, der zum Bramsche-Spiel mit wiederhergestellten Bandern im
Knie auf die Bank zuriickkehrte, im Saisonverlauf in auswartiger Halle sichern
kdnnen. Doch dieser Knoten sollte gegen Bramsche nun platzen. Im neunten
Anlauf gelang es die mitgereisten Fans das erste Mal damit zu belohnen,
Punkte aus einem Auswartsspiel mitzunehmen. Gerade zum Schluss kamen
die Gastgeber zwar immer wieder zu schnellen Toren, doch Lemférde hatte
jeweils die Antwort. Und so gelang es ihnen im lange offenen Spiel die eigene
Flhrung Uber die Ziellinie zu bringen (29:34).

Im zweiten Duell mit Melle war die Triblne wieder ein starker Faktor im
Ricken des Schichta-Teams. Man spielte gegen den Spitzenreiter, der in der
Folgewoche mit einem Sieg gegen die Verfolger aus Osnabriick den
Meisterschaftskampf vorentschied, eine sehr starke erste Halfte (16:15) und
hielt auch noch bis zur 45. Minute mit, musste den Gasten dann jedoch zu
einem in der Differenz etwas zu hohem 28:35 gratulieren. Gegen den TV
Dinklage kam es dann zu einem echten Krimi, trotz zwischenzeitlicher 5-Tore-
Fdhrung in Durchgang eins, lieR man die Gastgeber nicht nur wieder
herankommen, eine Viertelstunde vor Abpfiff kam Dinklage gar zu seiner
ersten FUhrung von 25:24 (seit dem 2:1 in Minute 4). In der entscheidenden
Phase stand jedoch die Abwehr wieder stabil und Lemférde schaffte es im
Angriff viel Zeit von der Uhr zu nehmen, sodass mit einem 30:32 der zweite
Auswartssieg der Saison gesichert wurde.

Was jetzt noch folgt, sind die Duelle mit Eicken (29.04.) und Bissendorf
(06.05.) in der heimischen Sporthalle an der Stettiner Stral’e sowie der letzte
Saisonakt am 13.05. auswarts beim TV Georgsmarienhtte. Fir einen Spieler
wird dies sogar der Abschied aus der ersten Herren: Colja Broi wird in der
kommenden Saison nicht mehr im Aufgebot von Trainer Schichta stehen, da
er seine aktive Handballzeit mit dieser Saison beendet...
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' -~ qichts wie We

1. Herren

FUr den 31-Jahrigen waren die letzten 5 Jahre seit der Ruckkehr zu seinem
Jugendverein TuS Lemférde nicht immer einfach, viele Verletzungen konnten
Broi zwar aufder Gefecht setzen, doch er kam immer wieder zuriick und half
der Mannschaft neben Einsatzen im Riickraum und als Kreislaufer vor allem
bei seiner Spezialitdt — dem Abwehrspiel. Die Mannschaft dankt ihrem
Scheidenden auch fur die Erfahrung, die er an sie weitergab. Teils als Trainer
in der A-Jugend, daneben aber auch als Mitspieler bis zum gemeinsamen
Aufstieg in der letzten, sowie zum Klassenerhalt in dieser Saison. Ein
besonderer Moment in seiner Lemforder Zeit bleibt die Einwechslung in den
Schlussminuten des Pokalfinals 2020, als er nach Monaten der
Verletzungspause nach einem Schien- und Wadenbeinbruch, den ersten
Einsatz auf der Platte gibt und das entscheidende Tor zum Pokalsieg fur
Jonathan Feder auflegt. Colja, vielen Dank!

Bleiben noch weitere Worte des Danks: Zuerst flr den Sponsor Peter Rape,
dessen Autohaus-Logo wieder die neuen Trikots der ersten Herren schmitickt,
die sie seit der Rickrunde tragt. Bereits in der A-Jugend sponsorte Peter die
Trikots fir das Team um Kapitdn Jendrik Wolf, das sich Uber seine
Unterstitzung freut. Genauso wie die Unterstitzung der zahlreichen weiteren
Fans: ,lhr habt uns bei unseren Heimspielen haufig zu Siegen getragen und
seid trotz mitunter schwachen Leistungen immer wieder auch auswarts dabei
gewesen und schlussendlich auch dafur belohnt worden. Wir hoffen auch jetzt
weiter auf euch zahlen zu kénnen und eine durchwachsene Rickrunde mit
eurer Unterstltzung noch erfolgreich zu beschlieen.”

Johann Stahl
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2. Herren

Wir haben in der aktuellen Saison eine Saison mit einigen Hohen
und Tiefen erlebt.

Wir starteten nicht optimal in die Saison. Wir verloren leider beide Derbys
sowohl gegen Damme Il als auch gegen die Léwen. In der Saison konnten wir
uns nur langsam als Mannschaft einspielen. Bereits zu Beginn der Saison
hatten wir mit Verletzungen und beruflichen und privaten Verhinderungen zu
tun, weshalb wir in nahezu jedem Spiel mit einer anderen Mannschaft
aufgelaufen sind und nur erschwert im Mannschaftsverbund trainieren
konnten. Dennoch schafften wir es im Laufe der Saison langsam unser
Potenzial auszuschdpfen. So gelang beispielsweise uns beispielsweise ein
deutlicher Sieg gegen TuS FRISIA Goldenstedt. Auch das Unentschieden
gegen SV Rot-Weild Damme Il im Rickspiel war ein Achtungserfolg.
Zwischendrin gab es aber auch deutliche Niederlagen wie gegen TV Dinklage
mit oder gegen BV Garrel. Kurz vor Ende der Saison stehen wir auf dem
siebten Tabellenplatz, aber wir haben als Team unglaublich viel gelernt und
sind als Mannschaft zusammengewachsen. Was uns besonders freut, dass
wir im letzten Jahr einige neue Spieler, teilweise aus anderen Vereinen,
andere, die frGher Handball gespielt haben oder frische Neuanfanger,
begriiRen und in unseren Kreis aufnehmen durften.

Vielen Dank an alle, die uns bei Heim- und Auswartsspielen tatkraftig von der

Triblne unterstitzt haben. Wir hoffen, wir sehen Euch in der nachsten Saison
wieder so zahlreich.
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Der Schirmverein Handball bedankt sich bei oben aufgefihrten
Firmen flr die Unterstitzung der Jugendarbeit in der Handball-
sparte des TuS Lemforde.

Klicken Sie einfach auf unserer Internetseite auf das jeweilige
Logo, um sich ausfiihrlich iber das Angebot unserer Werbepartner
zu informieren. www.handball-lemfoerde.de




